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Newsletter Décembre 2021  

Le Myanmar aujourd’hui 

Les dernières élections législatives ont eu lieu le 8 novembre 2020. Le scrutin fut  largement remporté 
par la Ligue nationale pour la démocratie (NLD) d'Aung San Suu Kyi. 

Le 1er février 2021, un coup d'État militaire renverse le gouvernement et dissout les deux chambres du 
parlement. 

Dès le lendemain un mouvement de désobéissance civile est lancé. Tout au long du mois de février ont 
lieu des manifestations de rue d'ampleur nationale. Des grèves sont lancées d'abord par le personnel 
de santé, suivi par les enseignants, les banques, les fonctionnaires. 

La grande majorité de la population s’unit pour lutter face à la junte militaire. Alors que depuis des 
décennies, l’armée s’efforce de diviser et d’opposer les différentes ethnies et religions, aujourd’hui un 
renversement spectaculaire modifie les règles du jeu. 

Désormais, tous les groupes ethniques se battent en commun. Bouddhistes, musulmans, chrétiens, 
hindous joignent leurs forces pour apporter une aide aux plus nécessiteux. Les différentes communau-
tés LGBTQ sont intégrées dans ce qui est appelé «Spring Revolution », la Révolution du Printemps qui 
réclame un retour de la démocratie. 

La jeune génération est au front depuis le 1er jour avec très souvent de jeunes femmes en 1ère ligne. De 
nombreuses jeunes femmes et jeunes hommes ont rejoint les forces de défense de divers groupes 
ethniques (Karens, Chins, Shans…). 

_____________________________________________________________________________ 

Bilan de nos activités au Myanmar en 2021 

Le coup d’état du 1er février a évidemment provoqué un fort ralentissement de nos activités sur place. 
Les banques étant en grève, nos collaborateurs n’avaient plus moyen de transférer de l’argent, de chan-
ger les dollars amenés par RDS Suisse. Les déplacements dans le pays sont devenus dangereux, 
particulièrement avec d’importantes sommes d’argent. Les activités à but humanitaire étant mal vues 
par la junte militaire, toute aide locale doit être réalisée avec prudence et discrétion. 

Néanmoins, nous n’avons jamais baissé les bras et sommes allés de l’avant. RDS Suisse a: 

 apporté une aide alimentaire à des centaines de familles ; 
 maintenu et même étendu son programme de microcrédits dans des villages Shan ; 
 offert une aide alimentaire à des personnes déplacées à l’intérieur du pays ; 
 soutenu financièrement des écoles et des dispensaires dans des camps de réfugiés ; 
 versé les indemnités annuelles à ses deux collaborateurs au Myanmar ; 
 soutenu une femme atteinte du covid à Yangon. 

 
Nous vous présentons deux jeunes femmes de l’Etat Shan qui concrétisent sur le terrain l’aide que vous 
offrez en Suisse par vos dons. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/8_novembre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Novembre_2020
https://fr.wikipedia.org/wiki/2020
https://fr.wikipedia.org/wiki/Aung_San_Suu_Kyi
https://fr.wikipedia.org/wiki/Coup_d%27%C3%89tat_de_2021_en_Birmanie


 

Phyu Phyu au lac Inle 

 

Nous avons rencontré Phyu Phyu en 2003, lors de notre premier voyage au 
Myanmar. Elle était alors une jeune adolescente. Aujourd’hui, elle est maman de 
deux jeunes garçons, divorcée. Elle travaillait dans un hôtel à Nyaung Shwe. Lors 
de l’arrêt brutal du tourisme en raison de la pandémie, elle s’est retrouvée sans 
emploi et sans revenus. Sa famille survit grâce à de petits boulots, à leur élevage 
de poulets. 

Néanmoins, elle s’efforce d’apporter de l’aide à ses voisins encore plus pauvres 
qu’elle, selon ses termes. Ainsi, RDS Suisse lui envoie régulièrement l’argent 
nécessaire à l’achat de riz, d’huile, de légumes, d’œufs qu’elle offre à des di-

zaines de familles. 

Sar Bwa à Taunggyi 

Nous avons fait la connaissance de Sar Bwa  en 2011 à Kalaw. Elle avait 10 ans et était pensionnaire 
de la maison des enfants. Cette jeune fille brillante et au grand cœur s’est ensuite formée dans le sec-
teur du tourisme. Nous avons eu le plaisir de l’inviter en Suisse en 2019. 

Aujourd’hui, elle travaille comme réceptionniste dans un hôtel / restaurant. Elle a perdu son emploi 
durant quelques mois mais est désormais de retour à son lieu de travail. Elle assiste de manière impor-
tante les activités de RDS Suisse en gérant le soutien financier que nous apportons aux réfugiés in-
ternes du Myanmar. 

___________________________________________________________________ 

Remerciements à tous nos donateurs 

Les familles au Myanmar, nos collaboratrices et collaborateurs sur le terrain et les membres de notre 
comité se joignent à nous pour vous remercier du fond du cœur pour l’assistance essentielle que vous 
apportez à des centaines de personnes au Myanmar. 

Nous vous souhaitons de très bonnes Fêtes et vous présentons nos meilleurs vœux pour une année 
2022 plus paisible. 

Danièle Grognuz Crettaz & Stéphane Crettaz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rural Development Society Suisse est une organisation non gouvernementale (ONG) à vocation huma-
nitaire, libre de toute allégeance politique ou religieuse, reconnue association d’utilité publique depuis 
2015. Les personnes physiques ou morales (domiciliées en Suisse) bénéficient de la déductibilité fiscale 
de leurs donations dès Fr. 100.- par année civile. 
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